
Openbare activiteiten 
 
 
Studie: Geheime Leer, H.P. Blavatsky 
ZOOM bijeenkomst o.l.v. Ineke Vrolijk 
1e vrijdag van de maand,13.30-15.30 uur 
Contact: Joan Slagers joanslagers@gmail.com 
 
Studie: Het Tibetaanse Boek van  
Leven en Sterven, Sogyal Rinpoche 
3e vrijdag van de maand,13.00-15.00 uur 
Contact: Frans Brouwer f.w.brouwer@versatel.nl 
 
Studie: Inleiding in de Theosofie 
3e dinsdag van de maand,19.30- 21.30 uur 
Contact: Marijke Ahsmann  
secretarislogeutrecht @gmail.com 
 
 
Open huis/ontmoetingsavond 
1e dinsdag van de maand vanaf 19.30 uur 
Contact: Willem van Gaalen 
wvgaalen46@kpnplanet.nl 
 
 
Meditatie o.l.v Wouter van Beers 
2e en 4e vrijdag van de maand vanaf 19.30 uur 
Contact: Wouter van Beers 0344-616365 
 
 
Raja yoga o.l.v Ildiko Flesch 
elke maandag, 19.30- 22.30 uur 
Contact: Ildiko Flesch ildikoflesch@gmail.com 
 
 
Besloten bijeenkomsten: 
Vrijdag 17 december 2021,17.00 uur 
‘Lichtfeest’, viering van de Zonnewende 
 
Vrijdag 29 april 2022, 19.30 uur 
Algemene ledenvergadering 
 
Viering Wesak en Witte Lotus 
Zondag 15 mei 2022, 17.00 uur 
 

Openbare lezingen 
 
 
17 september 2021  Arend Heijbroek  
Eenheid en verscheidenheid 
 
 
15 oktober 2021  Peter Jonkers 
Video Krishnamurti: Bestaat God wel? 
 
 
19 november 2021  Ingmar de Boer 
Mensbeeld en innerlijke transformatie 
 
 
3 december 2021 José Versteeg        
Esoterische aspecten van het kerstfeest 
 
 

21 januari 2022  Guido Lamot 
Reis van de ziel 
 
 
18 februari 2022  Marga Bakker 
Meditatie 
 
 
18 maart 2022  José van der Loop 
De Yoga Sutra’s van Patañjali  
 
 
15 april 2022  Alice Bouwland 
Healing Circle-meditatie en Theosofie in de 
praktijk: Theosophical Order of Service 
 
 
20 mei 2022  Frans Saekan en Martie Velthuis 
Genezingsmeditatie  
 
 
 
 

Korte toelichting op de lezingen 
 
 
Arend Heijbroek (voorzitter Internationaal Theosofisch 
Centrum Naarden) onderzoekt het spanningsveld 
tussen de fundamentele Eenheid van al het leven en  
de ervaring van verscheidenheid en afgescheidenheid. 
 
Peter Jonkers (bestuurslid Vereniging Leerproject) ziet 
het werk van Krishnamurti als wegwijzer naar de bron 
van Wijsheid. We onderzoeken opkomende vragen. 
 
Ingmar de Boer (vice-voorzitter TVN) vertelt ons, met 
mogelijkheid tot interactie, over het theosofisch model 
van de mens in het licht van innerlijke transformatie. 
 
José Versteeg- van Oosten (energetisch en spiritueel 
therapeut en priester Vrij Katholieke Kerk) neemt ons 
mee op een reis naar een eigen esoterisch kerstfeest.  
 
Guido Lamot (docent Oosterse Filosofie, Qi yoga en 
Qigong) verduidelijkt de reis van de ziel en de evolutie 
van het bewustzijn door miljoenen jaren heen. 
 
Marga Bakker (docent yoga- en Pilatesmeditatie en 
coach) werpt een licht op de kunst van de meditatie:  
de kunst van ontspanning en het rusten in het Al. 
 
José van der Loop (docent yogafilosofie) neemt je 
mee in de yoga-aforismen van Patañjali, dé basistekst 
van raja-yoga. Ze verwoorden een geestelijke weg tot 
bevrijding en verlichting die nog altijd actueel is. 
 
Alice Bouwland (communicatietrainer) inventariseert 
het genezingswerk in de Theosophical Society Adyar 
en bespreekt de Healing Circle-meditatie van  
Juliet Bates en de Theosophical Order of Service. 
 
Frans Saekan en Martie Velthuis (leden TVN) maken 
samen met ons contact met genezingsenergieën.  
Voor zieke mensen kan begeleiding worden gevraagd 
aan de engelen van genezing.  
 
 

Voor meer informatie zie: http://utrecht.theosofie.nl

 


